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Blad van het Belgiseh Verbond ter Regeling van het Kindertal

LEUVEN, 1 MAART rg13.

AANTALSBEPERKING
Wanneer een hovenier oudtijds een fijn gewin
wilde telen, dan rukte hij alle overtollig gezaaide
plantjes uit, opdat er voor de overblijvenden
licht en lucht in overvloed zou zijn en overvloed
van voedsel, dat ziju voor de plant de meststof-
fen. Maar tegenwoordig handelt hij niet meer

'zoo roekeloos. Hij zaait spaarzaam, opdat hij

niet genoodzaakt zou zijn, ook weer veel uit te
rukken.

Bij alle tuin- en landbouw zorgt men tegen-
woordig, daf van den aanvang af elke plant zb0

ruim gesteld is, dat hij goed gedijen kan : dan'

worden het allemaal schoone gewassen.

De resultaten zijn schitterend. Al onze fijne
ooft, al onze verfraaide bloemen zijn op die
wijze, niet door de natuur, maar door het
menschelijk  vernuft tot stand gebracht: de
druivenfrossen worden met de schaar uitgeknipt,
de aardbezien wid uiieengeplant, de chrysant-

hemumbloemen eveneens met de schaar uit-

geknipt. g

De oofthoomen werden vroeger ook gesnceid ;
in de mees maderne horticulluur doet men dit
nu tegenwoordig nog fijner; niet eerst de
twijgjes lalen uithotten om daarna het overtol-
lige af fe snijden, maar men verdrukt reeds de
overtollige kucoppen, dan behoeft er later niets
vernield te worden.

Ook in de veeleell, de peerdenfolkkerij, kortom
bij alle fijnere dierenteelt kweekt u slechts
weinige exemplaren die gezonde en kloeke
voorgeslachien en aan die weinige geeft men
alles ruira toebedeeld wmet ze op L schoonst kan
ontwikkelen, Zoo is het gelukt ai die verhoogde
schoonheid en meer edele raseigenschappen te
verkrijgen. E

Het is alles het heginsel van een wijze aantals-

‘beperking. En zeu het dan niet plicht zijon, dit

schoone beginsel vau aantalsheperking dat
overal zulke verrassende resultaten gegeven
heeft, bovenal toe te passen waar het geldt het
verwekken en kweeken van een uieuw men-
schernleven !

Tot heden kiemde het menschengeslacht in
de steden en op de dorpen als bij toeval het gras
kiemt tusschen de slraatsteenen ; onasnzienlijk
werd hel vertrapt. Maar wanneer nu ook het
menschenueslacht eens met zorg werd verwekt

-en voorbereid, niet als gras, maar als welver-

zorgd”graanggwas. wat zou dan de oogst pracht-

vo‘l' 40 en niet meer vertreden worden, maar

geeerd en waardig, allen met opgerichlen hoofde
(den Haag, (Hollaud) Dr RUTGERS.

EEN WOORD
Aan de jonggehuwden

Gij die eens zult geroepen zijn om kinderen
op te voeden, op U rust de plicht er gezonde
krachtige en ontwikkelde menschen van te
maken.

Om dit tot een goed einde te brengen is het
noodig dat de moeder niet lichaamelijk verzwakt
wordt met jaarlijks een nieuw wichtje het leven
te schenken.

In dit geval, wordt zij de slavin van haar
kroost, en het zal haar onmogelijk zijn om aan
de opvoeding van ieder kind den nooedigen tijd te
besteden, en wat het ergste nog is de verstan-
delijke ontwikkeling wordt heelemaal verwaar-
loosd

De schuld ligt niet rechisireeks aan de
ouders. De vader is meestal den ganschen dag
afwezig voor zijn werk, en de moeder heeft het
zoo druk met te zorgen voor het herstellen der
kleedingstukken, het schuren, het wasschen en
honderd bezigheden meer, dat er haar geen tijd
overblijft om zich met de geestelijke oniwikke-
ling van hare kinderen bezig te-houden. = il

Doch onrechtstreeks hebben de ocuders wel
de schuld, zij zijn verantwoordelijk voor het
getal kinderen dat zij verwekken, te meer daar
“er middelen bestaan om hun kindertal te regelen
zooals zij zelve het goedvinden.

De inkomsten blijven dezelfden en de uilga=
ven vermeerderen bij elke geboorte op onrust-
barende wijze.

Dus hoe meer kleintjes, hoe min welstand in
het huisgzezin.

Ieder kind tot de jongelingsjaren opgewassen,
komt de schaar der geestes- of handarbeiders
nog vergrooten, waar in ieder vak reeds over-
vloed van is.

Hel gevaar der werkeloosheid wordt immer
grooter, en de uitbuitende bazen speculeeren
daarop om de loonen te doen dalen.

De jonggehuwden bijzouder ziju veranlwoor:
delijk dat ze niet meer kinderem verwekken dan
ze behoorlitk kunnen voeden en eene degelijke
opvoeding kunnen geven, waarop ieder nieuw=
geborene recht heeft,

Om daaria te voorzien wendt het « Verbond




ter regeling van het Kindertal » zich tot u, om
u kosteloos te onderrichten en u de middelen te
verschaffen om de voortbrenging der kinderen
te regelen naar goeddunken.

Ten onrechte wordt de Bond wel eens be-
schuldigd de kinderlooze huwelijken te willen
aanwakkeren, datis verkeerd : Hoeveel kinders
ze willen voortbrengen dat moet ieder paar met
hun geweten zelve uitmaken.

Aan de personen die de middelen gebruiken,
en niet mede doen aan de propaganda voor de
regeling van het kindertal zeggen wij : Gij han-
delt mis, want wat is er verbeterd in de maat-
schappij, al bebt gij U den overlast van kinderen
bespaard, indien anderen voortgaan met onbe-
dacht nienwe kinderen te verwekken. Gij wilt
uwe kinderen leed en kommer in e¢igen kring
besparen doch denkt niet na, dat ze toch den
druk zullen gevoelen van geheel den buiten-

wereld die voortging met overvioedig voort te

brengen.

Het Nieuw Multhusianism is geroepen om de
menschen veel lijden en onheil te besparen en
eene betere en gezonde samenleving te doen
geboren worden.

Daarom moelen allen die iets voelen voor de
werkina van onzen bond bedrijvig mede helpen
aan de propaganda.

Teder die wenscht inlichtingen te ontvangen
wende zich dus tot de zetel van het Hoofdbe-
stuur, Leuven, Vaartstraat, G0, of tof eene der
afdeelingsbesturen.

Verslag vap het Kongres 1 Mei 1912

Stichting van den Bond ter regeling
van het Kindertal — Belgié.

Sinds geruimen tijd deed zich de noodzake-
lijkheid gevoelen, om de Neo-Malthusianistische
Afdeelingen van Antwerpen, Leuven en Meche-
len in een Landelijk Verbond te vereenigen, om
zoodoende met verzamelde krachten” de propa-
ganda te kunnen inrichten daar waar er van
Malthusianism geen spraak was.

Daar de werking der Mechelsche afdeelicg
verslapt was, werd die stad uitverkoren om ons
eerste Kongres te houden op 1 Mei 1912,

Antwerpen, Leuven en Mechelen waren er
aanwezig, Gent had zich laten verontschuldigen
en Holland was vertegenwoordigd door de hee-
ren D" Rutgers en Kesnig.

Werd aangeduid als voorzitter : den heer Van
Brussel. B

De Voorziiter spreekt eene welkomsrede uit
en dankt in naam der Afdeelingen den heer
Dr Rutgers voor zijne talrijke diensten aan ons
allen bewezen door ons steeds met raad en daad
bij te staan waar het gold de beweging te steu-

nen voor de verbetering van het menschelijk
geslacht.

.De heer Dr Rutgers hedankt voor dit bewijs
van verkleefdheid ; betreurt het verlies der Bel-
gische afdeelingen, doch wenscht hun geluk
met hun initiatief om op eigen kracht te werken.

De heer Kesnig denkt ook dat hel in 't leven
roepen der nieuwe Federatie vruchtdragend zal
wezen.

AFDEELINGSVERSLAGEN :

Tedere afdeeling geeft uitleg over hunne
inrichting, hunne werking en hunne propa-
gandamiddelen.

ledere groep het nut inziende dat zal voort-
vloeien uit de samenwerking der verschillende
afdeelingen, zoo wordt er overgegaan tot officieel
vormen der nieuwe Federatie.

De Afdeeling Antwerpen drukt den wensch
uit om den titel, Neo-Malthusianism, te veran-
deren daar hij niet genoeg verstaanbaar is voor
eenvoudige menschen; na eene gedachtenwis-
seling wordt de naam vastgesteld als volgt :

Verbond ter regeling van het Kindertal —
Belgié.

Wij onttrekken ons aan de Nederlandsche
Federatie omdat de toestanden daar geheel ver-
schillend zijn van Belgié, sinds het invoeren der
wel Nelissen, doch blijven sleeds verbonden
door den broederband der taal. en als voorstan-
ders der zelfde gedachten. Wij zullen elkander
steunen. waaggdwet mogelijk is. Telkenmale zullen
op de wederzijdsche congressen afgevaardigden
gestuurd worden van Holland en Belgié, om
den band die de 2 Federatie’s aan elkander
verbind nog sterker te maken en steeds met
elkaar in voeling te blijven.

Het Hoofdbestuur word voorwaardelijk samen-
gesteld uit 5 leden Antwerpen, Leuven en
Mechelen zijn er in vertegenwoordigd.

Leuven wordt aangeduid als den zetel van het
Hoofdbestuur.

Het gedacht wordt geopperd om een nieuw
Vlaamsch middelboekje uit te geven en er wordt
besloten dezelfde behandeling te behouden als
in het Hollandsch, doch enkel den iekst te
vervlaamschep ; evenzoo zal gehandeld worden
voordestatuten en het reglement. Dit alles wordt
verzonden naar het Hoofdbestuur.

De bijzondere punten van de standregelen
worden nog besproken en het Hoofdbestuur
wordt gelast met de oplossing ervan.

Er wordt besloten bijzonder te werken onder
de arbeidende klasse, daar die menschen het
meeste de toepassing der middelen noodig
hebben. ; :

Het uitgeven van schriften of strooibriefjes
zal zooveel mogelijk over het geheele Iand
geschieden ; door het groot getal exemplaren .
zullen de kosten dus per groep veel minder
wezen. ‘

De afdeelingen van het Verbond zullen hunne
volledige vrijbeid van handelen behouden, ook
de deskundige vrouwen, maar, geene afdeeling
of deskundige zal mogen schriften uitgeven



vooraleer ze een afschrift gestuurd hebben naar
het Hoofdbestaur, om het te laten goedkeuren ;
dit laatste mag enkel weigeren dit te laten ver-
schijnen op groud der wel, en heefi niet te oor-
deelen over vorm, stijl of inhoud.

De voorzitter bedankt de aanwezigen voor
hunne medewerking aan het Congres en hoopt
dat deze eerste hijeenkomst de heste vruchten
moge dragen. Hij sluit met een opwekkend
woord aan al de groepen,-om met dubbelen
ijver aan 't werk te gaan, om door bewuste
regeling van het kindertfal te komen tot meer
vrijheid, meer zelfstandigheid, belere kinder-
opvoeding, en eene algemeene verbetering der
economische toestanden der werkende klas.

Algemeene Ledenvergadering vam
9 Februari 1913 gehouden te
Leuven.

Tegenwoordiy : voor Holland den heer Kesnig.
Voor Belgié de afgevaardigden der afdeelingen
Antwerpen, Leuven, Mechelen ; benevens eenige
afzonderlijke leden. Een afgevaardigde van Gent
is insgelijks aanwezig.

M.Van Brussel, als voorzitler, opent de zitting
en maakt de vergadering bekent met het droevig
voorval dat Mevr. Rutgers Hoitsema komt te
freffen. De vergadering beslist een telegramme
van deelnemiug te zenden aan de=koene strijd-
ster die steeds in het eerste gelid stond.

Daarna richt de voorzitter een bemoedigend ‘

woord tot de aanwezigen en heet hen allen
welkom, bijzonder den heer Kesnig die onze
noorderburen vertegenwoordigd, op onze eerste
Algemeene Ledenvergadering.

De heer Kesnig bedankl voor het broederlijk
onthaal en vindt het oogenblik geschikt om een
woord van aandenken te zeggen over de strijders
die hier niet aanwezig zijn doch niettemin steeds
verdienstelijk hebben medegewerkten nog werk-
zaam zijn aan de propaganda.

De schrijver Haesendonck geeft lezing van
het verslag van het Congres op 1 Mei 1912
gehouden te Mechelen waar tot de stichting van
hel Verbond werd overgegaan. Het jaarverslag,
de afdeelingsverslagen en een overzicht der
behandelingen der deskundige medewerksters.

Door de schatbewaarder Stroobants wordt
verslag gegeven over den geldelijken toestand
van het Verbond.

Eene kommissie wordt aangeduid voor het

nazien der boeken die in den loop der zilting
verslag uitbrengt. dat alles in goede orde
bevonden is.

De afgevaardigde van Gent geeft uitleg hoe hij
het doeltreffenst werkt om de middelen onder
de laagste standen te verspreiden.

Zoohaast mogelijk zal ér met de medehulp van
den heer Kesnig in Gent eene voordracht inge-
richt worden om tot de stichting eener afdeeling
te kunnen overgaan.

De bespreking en goedkeuring van het regle-

ment wordt verdaagd en eene bijzonlere kom-
missie zal samengesteld worden om het te
bestudeeren ; dan zal bei voorgelegd worden
aan de eerstvolgende Algeweene Ledenverga-
dering. 2

Eeune breedvoerige bespreking onlstaat over
de uilgave van het nieuw Vlaamsch middel-
boekje, ten slotle stellen zich al de partijen
't akkoord over de te volgen handelwijze.

Tien tranken toelage wordt gesiemd voor
de Tnternationale Weerstandskas.

E:ne Nalionale Weerstandkas wordtzestichten
eene eerste storting van 15 frauken word
gestemd.

Onder alle voorbehoud wordt Geni aangeduid
om er de eerstvolgende Algemeene ledenver-
gadering te hcuden.

Aan den heer Humbert (Parijs) wordt een,

telegramme gestuurd van deelneming  Deze
knappe strijder voor het Nieuw Malthusianism
is voor eenige maanden voor zine propaganda
artikelen in het gevanyg opgesloten.

Een voorstel o een blad uit te geven om al
onze leden le onderrichlen over onze hande-
lingen geniel eene algemeene bijtreding.

Dit blad zal levens verspreid worden onder
het volk, ten ecinde nieuwe leden te winnen
voor onzen Bood.

Al de leden van het Hoofdbestuur die slechts
voorloopig warcn aangesield op het Congres
1 Mei 1912 worden herkozen met algemeenbeid
van stemmen.

Eene geldinzamelin. wordl gedaan ien voor-
deele van het biad De Tribian dat hare kolonnen
zou bereidwillig ten dienste heeft gesteld voor
de Antwerpsche Afdeeling na de lasterende aan-
tuigingen van het weekblad Carolus. Opbrengst
6.60 fr.

De Voorzitter sluit deze vergadering met een
woord van dank voor hunne medewerking aan
al de aanwezigen en hooptdat allen met dubbelen

Jijver zullen werken, om het komende jaar zou

vruchtbaar mogelijk te doen wezen voor de
propaganda van de bewuste regeling van het
kindertal.

*

Alle inlichtingen zijn te bekomen over doel en
middelen bij de leden van het Hoofdbestuur.
Zetel : Leuven, Vaartstraat, 68, alle dagen.

Voor de Afdeeling Antwerpen, alle Vrijdagen
tusschen 8 1,2 en 10 ure ’s avonds in het lokaal
Antwerpsch Koffiehuis, Van Straelenstraat, 6.

*

Voor de Afdeeling Leuven, alle Zondagen
tusschen 11 en 1 uur’s middags in het lokaal
Vaartstraat, 68.

*

x x

Voor de Atdeeling Mechelen bij Leemans
Emiel, Boekhandelaar, Adeghemstraat, .

——
==




Verbond ter regeling van het
kindertal, Belgié,
Jaarverslag 1912

Het verbond heeft zich tot nog toe niet
veel kunnen bezighouden met de landelijke
propaganda, door zaken van innerlijken aard
zooals het opstellen der statuten, het reglement,
het uvilgeven van het nieuw ‘'middelboekje, enz.

Ons streven beeft zich bijzonder gericht tot
Gent om daar eene nieuwe afdeeling tot stand
te brengen.

Gent teld 12 afzonderlijke leden waaronder
2 verkleefde die met het hoofdbestuur als briet-
wisselaars in betrekking zijn.

In Thienen en Vilvoorden zijn wij er nog niet
in gelukt ecne afdeeling tot stand te krijgen ;
integendcel mogen wij echter het nieuwe leven
begroeten der Waalsche Federatie der provincie
Luik met 8 groepen die omtrent 1000 leden
vertegenwoordigen.

F¥ Het ledental van het verbond dat bij de stich-

ting
in Antwerpen 86 leden telde is geklommer tot 165
£ in Leuven 23 » Do » 260
{. in Mechelen Poen » » » 20
afzonderijlen 18 » Do o) » 18
samen 339 > » B 463

dat is ecang vermeerdering van 124 leden. De
Bond telt nuw 3 addeelingen 3 deskundigen en 4
briefwisselaars.

Deafdeeling Antwerpen verdient ten volle onze
bewondering voor hare krachtdadige propaganda

Talrijke doslireffende bewerkingen wachten
op hunne aitvoering. In het jaar 1913 zal de
nationale weerstandskas gevormd, en de inter-
nationals cen sloun ontvangen.
#:Verscheidene kleine schriften zullen onder Jde
bevolking verspreid worden.
£ De Belgische boud is nog jong wnog pas in
wording, doch gaal gesteund door het goede
voorbeeld onzer noorderbroeders eene schoone
toekomst te gemoet.

De Schrijver.

Afdeeling Leuven

De afderling werd gesticht in 1909. Het leden-
tal is geklommen in 1912 van 229 tot 250.

Budjet. 328 fr. — 9 bestuurleden.

12 bestuursvergaderingen. — 12 algemeene
vergaderingen.
£ Propaganda wordf meest gevoerd met vrucht
op de groote werkhuizen in de werkershuurten
om rede dat de burgerij alreeds onze middelen
bekend is en in de omliggende gemeenten bij de
buitenlieden. Gedurende het gansche jaar werd

een omzendbrief gestuurd aan allejonggehuwden
om hen in kennis te brengen met de middelen
ter regeling van het kindertal.

4 voordrachten gehouden door de kameraden
Verbelen en Stroobants.

Op 1 December groote Voordracht door den
heer Kesnig over « Het Malthusianism en de
Zedelijkheid ».

Zeer vruchtdragend is de Biblioteek die ten
dienste staal van al de leden.

Elke maand wordt aan de leden een blad
gestuurd « Yoorwaarts » bevattende artikels over
nieuw Malthusianism.

De afdeeling stemt jaarlijks eene toelage voor
de Internationale Weerstandskas.

Mevrouw Schoonjans hielp 60 vrouwen.
Afdeeling Antwerpen

Het bestuur telt 11 leden. :

De afdeeling bestaat 3 jaren. Het ledental steeg
gedurende het jaar 1912 van 85 tot 165.

15 bestuurzittingen — 2 algemeene vergade
ringen.

Vliegende blaadjes : « Aan de gehuwde viou-
wen el mannen » werden op 5000 exemplaren
verspreid.

3 wijkvoordrachten werden gegeven.

Eene welgelukte voordracht te Eeckeren.

Op 24 Maart voordracht door den heer Samson.

Na de onvinpige artikels van « Caro'us » eene
protestimeeting waar den heer Kesnig het woord
vagris

Op 16 Navember voordracht bij de Liberale
Jonge Wachten door den heer Fransen.

“ Op 21 November opvoering van het drama
« Fabriekmeuschen » door den heer Kesnig;
voor de opvoering eene openingsredeover nieuw
Malthusianism door den schrijver.

Op 22 December spreekt den heer Samsom,
over is Nieuw Malthusianism gevaarlijk, onze-
delijk, onmenschelijk ?

Budjet bedraagt 321 fr.

Mevrouw Weijl hielp 85 vrenwen.

Afdeeling Mechelen

De afdeeling bestond sinds vele jaren, maar
was in den laatsten tijd fel verzwaki.

Na het congres van 1%%¢ Mei aldaarr gehouden
is er nienw leven gekomen in de ¢'uimerende
geesten.

Ledental 20.

Het bestuur telt 4 leden.

Groote meeling gehouden op den avond nade
vorming van het verbond. Sprekers de heeren
Rutgers, Kesnig eu Verbelen,

2 algemeene vergaderingen

Eenige huishoudelijke vergaderingen.

Mevrouw Leemans hielp 22 vrouwen.

Maandelijks wordt bet blad « Het Vrije Woord »
aan de leden gestuurd.

MECHELEN., DRUKK. WED A. HENDRICKX, LANGE HAARGRACHT




